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Erfahrungsaustausch  
mit dem Thema „Abgrenzung und Achtsamkeit im freiwilligen Engagement mit Geflüchteten“ 

am 19.03.2020 in Schwandorf (Oberpfalz) 

 

Sehr geehrte Ehrenamtliche und liebe Kollegen*innen, 
 

gerne heißen wir Sie zu einem weiteren kostenfreien Erfahrungsaustausch willkommen! Im Folgenden 

finden Sie alle weiteren Details: 
 

Wann?   Donnerstag, 19. März 2020 von 10:00 bis 14:00 Uhr 

Wo?   Mehrgenerationenhaus, Hauptstraße 15, 92442 Wackersdorf 

Anfahrt? o Parkplätze: Direkt vor Ort* 
o Zug: Bahnhof Schwandorf und Bus 105/106 bis Wackersdorf 

Wer?  Diese Veranstaltung richtet sich explizit an alle, die im Asyl- und Flüchtlingsbereich tätig 

sind und wir möchten daher Ehrenamtliche wie Hauptamtliche (Landratsämter, 

Kommunen, Politik, Freiwilligenagenturen, Asylsozialberatung und -koordination, 

Wohlfahrtsverbände, Erwachsenenbildung, etc.) gleichermaßen einladen.  

Was? Ziel dieses Erfahrungsaustausches ist es, Grenzen, ihre Überschreitungen und die 

dazugehörigen Gefühle besser wahrzunehmen: Wie setzen wir uns selbst Grenzen? Wie 

können wir diese wirklich einhalten und wie gehen wir mit Grenzüberschreitungen um? 

Gemeinsam mit der Referentin gehen Sie diesen und weiteren Fragen auf den Grund. 

Gerne können dabei auch praktische Beispiele oder Problematiken aus Ihrer 

ehrenamtlichen Arbeit aufgegriffen werden und im Anschluss besteht die Möglichkeit zu 

Austausch und Diskussion zu diesen Themen. 

Kosten? Eine Teilnahme ist für Sie KOSTENFREI. Die Veranstaltungs- und Verpflegungskosten 

werden von lagfa bayern e.V. übernommen. Fahrtkosten zu diesem Austauschtreffen 

können von uns gegen Vorlage des Originalbelegs bis zu einer maximalen Höhe von EUR 

40,00 erstattet werden. 
 

Vorgesehener Ablauf und Inhalte: 

10:00 Uhr: Beginn (die Anreise ist ab 09:30 Uhr möglich) 

 Begrüßung und Vorstellung des Projekts "Sprache schafft Chancen" 

 Diskussion & Austausch 

 Best-Practice-Beispiele, Klärung offener Fragen, Anregungen, Netzwerkaufbau und vieles mehr 

14:00 Uhr: Ende und Abreise 
 

Sie möchten daran teilnehmen? Dann senden Sie uns bitte eine formlose E-Mail unter der Angabe Ihres 

Namen, E-Mail-Adresse sowie einer Telefonnummer, unter der wir Sie erreichen bis zum 12.03.2020 an: 

sprachfoerderung@lagfa-bayern.de 
 

Wir freuen uns auf Ihre zahlreichen Anmeldungen!  

In dringenden und kurzfristigen Fällen, rufen Sie gerne unter 0176 / 343 66 578 an. 
 

Mit herzlichen Grüßen  

 
Lilian M. Grote 
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* Anfahrt mit dem PKW: 
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